
Transat	  Canaries	  -‐	  Caraïbes	  via	  le	  Cap	  vert	  

Décembre	  2010	  	  



Samedi	  11	  décembre	  

Ile	  de	  Tenerife	  -‐	  Canaries	  
San	  Miguel	  	  	  	  28°N	  01,0	  -‐	  16°W	  36,8	  

L'équipage	  est	  à	  nouveau	  au	  complet,	  avec	  PeLt	  Gégé	  en	  
prime	  qui	  est	  venu	  de	  MarLgues	  pour	  faire	  la	  traversée	  avec	  
nous.	  	  
Gros	  avitaillement.	  
Plein	  de	  gazole	  au	  quai	  d'accueil	  (	  moins	  cher	  qu'aux	  
Caraïbes	  	  car	  détaxé),	  le	  bureau	  de	  la	  marina	  est	  fermé,	  on	  
n'aura	  pas	  de	  clearance.	  On	  en	  bidouille	  une	  avec	  le	  
marinero	  qui	  encaisse	  le	  paiement	  de	  la	  place.	  
On	  quiUe	  les	  Canaries	  bétonnées	  pour	  le	  tourisme	  de	  masse	  
d'Europe	  du	  nord,	  sans	  regrets.	  Il	  n'y	  a	  plus	  de	  place	  pour	  les	  
navigateurs	  au	  long	  court.	  Partout	  des	  marinas	  aux	  normes	  
CEE	  avec	  les	  tarifs	  en	  conséquence	  et	  des	  retraités	  sur	  des	  
bateaux	  caravanes.	  



Vents de SW, on descend au prés serré vers l'Afrique ( Sud Maroc et Mauritanie) et 
surtout beaucoup de moteur, un record de tous temps même dans les zones polaires. 
Même le gennaker ne suffit pas. On finit la transat en attendant les Alizés au Cap 
Vert. 
2 belles bonites dés le départ, grands ciels étoilés, Orion au dessus du bateau à 
1h30. 
Visite nocturne des dauphins, ils font des sillages lumineux avec le plancton. 
Quelques baleines soufflent au loin. 
Une coryphéne dorées bleue vient changer les menus thons. 
Terre vue à 43 Nm, arrivée 22h30 après 6 jours de mer, accueillis par Philippe de 
Zéro. De nombreux voiliers sont au mouillage, la jetée protège bien de la grosse 
houle. Derniers arrivés on est juste à la limite mais c'est ok vu notre taille.	  



Archipel du Cap vert - Ile de Sal - 
Palmeira    16°N 45,2 - 22°W 58,7 

Nuit bien tranquille mais très vite chaud avec le 
soleil. 
Balade à terre, Police; tampon visa sur les 
passeports, Capitainerie entrée du bateau au Cap 
vert. Visite du village de pêcheurs. 

Quelques bus déversent des touristes venus des 
hôtels balnéaires dans le sud de l'ile, ça fait un peu 
visite du zoo et des indigènes. Photos des pêcheurs 
et achat souvenirs aux vendeurs ambulants qui 
viennent du Sénégal. 
Café au bistrot, on a le temps, trop tôt pour le pain 
et poisson. heure locale UTC -01. 
monnaie Escudos cap verdien 100 pour 1 € (officiel 
110 pour 1). 

Visite du village principal de Espargos (taxi pickup 
depuis Palmeira), quelques courses, chaleur.	  



Barbecue sur la plage avec l'équipage de Zéro qui vient 
d'arriver, Balistes et Rougets, à l'abri des arbres, il fait 
bon avec le vent. 
Plein au point d'eau dessalinisée avec les bidons, elle est 
meilleure que celle des réservoirs. 
Zidane vient avec 2 futs de 200 L  de gazole, les évents 
font encore des leurs mais manoeuvre rondement menée. 

Soirées au bar Arminda avec diverses équipages autour de 
cortados (ti punch local) à 30 Escudos. Rencontre de Loïc 
qui vit ici avec son bateau et travaille avec les locaux entre 
autre et les pêcheurs.  

Brochettes de porc grillées bien bonnes, cuisinées par les locaux sur des 
Bbq devant leurs maisons, musique un peu forte comme partout.	  



On	  part	  les	  pleins	  faits	  avec	  un	  alizé	  de	  
20	  noeuds,	  enfin	  du	  vent	  du	  vrai,	  surfs	  
sur	  la	  houle,	  quelques	  empannages	  
contrôlés	  pour	  passer	  entre	  les	  iles.	  
Mise	  en	  route	  du	  groupe,	  pas	  terrible	  
la	  charge,	  il	  disjoncte	  souvent	  et	  le	  
victron	  n'est	  pas	  toujours	  d'accord	  
avec	  la	  qualité	  du	  courant	  fournit.	  
2	  bonites	  après	  des	  touches	  de	  
coryphénes.	  Au	  maLn	  on	  se	  présente	  
devant	  Praia.	  

Cassé une poulie de lazzi bag, on amène la GV dans 
le deuxième demi bag puis réparation à labri de la 
jetée. Le vent assez fort risque de faire déverser la 
voile sur le pont. 



Ile de Santiago - Praia de Santiago    14°N 54,8 - 23°W 30,2 

Mouillage devant le port au nord, grosse houle qui déferle sur la plage, quelques 
surfeurs. 
C'est la capitale, beaucoup de monde et port important, plusieurs cargos, 
tankers, ferries sont à poste ou attendent. Pas mal de pêcheurs. La vie a un gout 
d'Afrique. 

Passage aux bureaux administratifs pour visa sortie et clearance, 
départ demain matin. 
Aprem, balade en ville. Beau marché, il y a même un Leader Price, 
l'Europe va loin. 
Laissé la bouteille de gaz portugaise, ils ont les même mais elles sont 
orange au lieu de beige donc ils ne font pas l'échange, il faut aller à 
l'usine, trop tard.	  



Jeudi 23 décembre départ de Praia de Santiago                     
Cap Vert pour les Caraïbes 


